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Coeur de métier

Qualités
personnelles et
relationnelles

Développement des compétences
Evaluation
Gestion de I'information

Expertise et méthodes

Communication

Au cours de ma thése j'ai pu faire des présentations a plusieurs niveau: - présenter mon travail
devant des scientifiques en anglais - présenter mon travail a des bénévoles d'association -
présenter mon travail a des stagiaires de tous niveaux (de la 3éme au M2) J'ai également fait
plus de 120h d'enseignement pour des niveaux licence.

Collaboration

Au cours de ma thése j'ai pu développer un certain nombre de collaboration/réseau. Tout
d'abord j'ai collaboré avec une équie en Belgique qui a débouché sur une publication. J'ai aussi
collaboré avec une équipe en Suéde qui a donné lieu & plusieurs communication sous forme de
poster. Et j'ai aussi un collaboration avec le Canada sur mon sujet de thése qui nous a permis
d'élargir mon sujet. Je me suis également crée un réseau plus large que dans mon domaine
d'expertise notamment en organisant la journée scientifiqgue de la SFR santé Lyon Est ou encore
en ayant un role de représentante des doctorant.

Analyse, synthése et esprit critique
J'ai la chance de pouvoir mener entierement mon sujet de thése dans la direction que je veux lui
donner et cela m'a parfois mise dans des situations complexes sans issues apparente. J'ai donc
du prendre du recule sur mon sujet et remis en cause mes résultats pour pouvoir avancer de
nouveau dessus et déboucher sur des résultats intéressants. En réunion d'équipe, je donne

également souvent mon avis sur le projet des autres afin de leur apporter un point de vue
extérieur et on me sollicite aussi également hors réunion pour avoir mon avis.

Ouverture et créativité
Engagement

Intégrité

Equilibre

Ecoute et empathie

Négociation



Gestion de l'activité
et création de
valeur

Stratégie et
leadership
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Gestion du changement
Prise de décisions
Management des personnes et des équipes

Production de résultats

Stratégie
Leadership
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